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Figura 1: Demanda global y prondstico de energia
primaria.
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Se esta cada vez mas
expuesto a niveles mas
altos de Radiacion UV
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Objetive
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Evaluar los datos obtenidos de Radiacion Ultravioleta banda B (UVB) en el periodo
comprendido durante enero-diciembre del 2019, en la Estacion Solarimétrica Zacatecas 04
del edificio 6 del Campus UAZ Siglo XXI.
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Atmosfera

RADIACION SOLAR

absorcion

Figura 1.5. Factores que influyen en la atenuacion de la
radiacion solar incidente.
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ESCALA DE FITZPATRICK

Tipos de piel

FOTOTIPO |
.. Piel clara, muy pdiida. Casl no se broncean
Supel‘fICIe de 1.6a2m? Se queman cen mucha foclidod. SPF 50+
espesor de 0.5 a4 mm R

peso es de 4-5 kg

Pial blanco clara. Pueden broncearse antaments,
aunque se queman con mucha focilidod. SPF S0«

FOTOTIPO I
) . . Piel clora. Suslen broncearse con normaldod
Epidermis: tiene un espesor de 0.1 mm a 2 mm Laves quemoduras. SPF 30 o 50+
en zonas de presion. FOTOTIPO IV

Piel morena. Se broncoan con focilidod. Es un
poco dificl que e auemen, SPF 20 a 50+

Dermis. constituye la mayor masa de la piel y su
FOTOTIPO V

Pl'.l ’?llJ"‘ moreng J oscum S‘_ t"ome()ﬂ Son muc h(]
focilidod. Rara ver se queman, SPF 20a 30

grosor maximo es de unos 3 mm.

FOTOTIPO VI

Fiel muy owcura a negra. No se queman, Tienen
una proteccion excepcionol. SPF 20.

Hipodermis. aislante térmico y protector contra
golpes.
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Figura 2.3 : Escala de Fitzpatrick. <,
L

p

v



La O.M.S. recomienda el sistema de proteccion para los

cinco diferentes niveles de Radiacion.

Indice UV | Proteccién Accion protectora solar

0-2 Bajo Minima proteccion solar. Mas de una hora expuesto a la luz solar. Se
requiere guantes y protector solar.

3-5 Tomar precauciones. Usar sombrero, lentes de proteccion solar si se
expone al sol por 45 minutos 0 mas.

6-7 Alto Se requiere proteccion como sombrero, lentes y crema de proteccion
solar, por danos causados en la piel por exponerse por mas de 30
minutos. Reducir el iempo de exposicion al sol entre las 11:00 y las
16:00 horas.

Se requiere extremar precauciones. Usar gorro, lentes y crema de
proteccion solar, de lo contrano |a piel puede sufrir danos vy
quemaduras si se expone por mas de 20 minutos a la luz solar. Evite
la radiacion solar entre las 11:00 y las 16:00 horas.

Tomar todas las precauciones necesanas. Los danos y quemaduras
en la piel sin estar protegida se presentan en minutos. Evite la
exposicion al sol entre las 11:00 y las 16:00 horas.

Figura 2.4: Sistema de proteccion solar recomendado por la OMS.
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Results

~ Mes = Hora  Dia

| Enero 1300 9 7

~ Febrero 13:00 21 10 = 8 - 10 Muy alto
- Marzo | 200 19 11 = 11+ Extremo
_ 12:00 17 12

_ 12:00 12 12

~ Junio 12:00 28 11

~ Julio 12:00 6 11

- Agosto 13:00 20 10

~ Septiembre 12:00 14 11

- Octubre 12:00 8 10

| Noviembre = 1200 0 8

~ Diciembre 12:00 22 7
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Conclusions
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1) En este trabajo se analizan los datos obtenidos por el Biometro UV 501 A, que estad ubicado en la estacion

Solarimétrica (Zacatecas_04) en la Unidad Académica de Ciencias Quimicas de la Universidad Autébnoma de

Zacatecas.

2) La radiacion UV es alarmante, ya que en ninguna época del afio es medio o bajo, incluso hay meses del afio en que
en la escala del Sistema de Proteccion solar recomendado por la OMS es extremo. Lo que nos indica que en la ciudad
de Zacatecas la mayor parte del afio existe un alto IUVB y con los datos procesados se puede dar cuenta en que
meses del afio existe mas radiacion UV, para extremar precauciones.

3) En promedio la Radiacion UVB comienza entre las 07:00 y 08:00 horas y termina entre las 19:00 y 20:00 horas, en
donde la hora que hay mas radiacion es a las 12:00 horas, y durante las estaciones de primavera y verano, es el
periodo del afio donde existe mas radiacion UV donde abarca los meses que van de marzo a agosto.

4) También hacer conciencia que es importante cuidarse la piel porgue es un érgano que esta expuesto la mayor parte del
dia al sol y que la sociedad no tiene conocimiento de las consecuencias que esto conlleva, e invitar a la poblacion a
poner en practica las medidas de seguridad que la Organizacion Mundial de la Salud dice para reducir el porcentajebd

<] =
de enfermedades causadas por radiacion UV. L v Q
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